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Vorgaben zur Erstellung von Avorblätter 

Die Avor – oder Rezeptblätter können mit dem PC oder von Hand (gut lesbar) geschrieben werden.  

Sämtliche Vorgaben sind erfüllt, wenn folgende Punkte vorhanden sind:  

 

1. Gerichtetitel 

2. Gartechnik und Zeitangaben (Tipp: Zeiten für Vor- und Zubereitung erfassen) 

3. Zutaten: Angaben per Personenanzahl, Liter, Kilo etc.  

4. Rezeptmenge und Zubereitung: Menge klar definiert, verwendete Zutaten aufgeführt,   

    Rezeptbeschrieb in Vor- und Zubereitung unterteilt. 

5. Foto oder eine Skizze (dies hilft, dem Experten eine Vorstellung über das Gericht zu erhalten) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

4. Rezeptinhalte: 

 Menge in 

Liter, Kilo, etc. 

 Zutaten klar definiert  

 Unterteilung in  

Vorbereitung und 

Zubereitung   

1. Gerichtetitel 

2. Gartechniken und 

Zeitangabe  

3. Zutaten für 

Personen/Liter/Kilo 

etc.etcetetc. 

5. Foto oder 

Skizze 


